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FICHA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: Construgdo do conhecimento de Educagao Fisica

CODIGO: GPD036 UNIDADE ACADEMICA: FACIP
PERIODO/SERIE: 7° periodo — diurno integral CH TOTAL CH TOTAL CH TOTAL:
TEORICA: PRATICA: 60 h/a
6° periodo - noturno 60 h/a

OBRIGATORIA: (X) |OPTATIVA: ( )

OBS:

PRE-REQUISITOS: CO-REQUISITOS:

OBJETIVOS

- Compreender a importancia do movimento, do corpo e da expressao como integrantes do processo
de ensinagem.

- Interpretar os desafios do mundo contemporaneo, sobretudo aqueles propostos por questdes do
multiculturalismo e pelas formas de sociabilidade e interatividade na escola.

- Estimular e criar condigdes para a utilizagdo e o desenvolvimento do pensamento cientifico sobre
os conhecimentos e as propostas que circulam pela area da Educagao fisica escolar.

- Elaborar e re-elaborar propostas e solugdes para os dilemas pedagdgicos € os problemas didaticos
da Educacao Fisica Escolar.

- Analisar as propostas pedagdgicas da area sob a Otica sociocultural.

EMENTA

Objeto de estudo, principais conceitos e definicdes no campo da Educacio fisica. Educacdo Fisica e
suas relagdes com educagdo, saude e lazer. Educagdo Fisica: curriculo, area de atuagdo e fungdes
sociais. Problemas atuais da Educagdo Fisica no Brasil. O processo de ensinagem e as habilidades
motoras que regulam o movimento, bem como os fatores ambientais e sociais que afetam este
processo.

DESCRICAO DO PROGRAMA




Unidade I: Educacao Fisica: conceitos e defini¢oes
Historia e evolugao da Educacao Fisica no Brasil

Unidade II: Educacao Fisica: seu objeto de estudo

Caracterizagdo da Educacdo Fisica como area de conhecimento e campo de atuagdo profissional.

A Educagdo Fisica e as principais civilizagdes ocidentais: das formas escravistas as relagdes
socialistas e capitalistas de produgao.

Unidade III: Educacao Fisica: curriculo

A Educagao Fisica inserida no contexto escolar como componente curricular
Projeto politico pedagogico embasado na cultura do movimento humano
Parametros Curriculares Nacionais

Unidade I'V: Movimento
Aspectos gerais sobre crescimento e desenvolvimento humano
Desenvolvimento motor

Unidade V: Professores e pedagogos
Relacdes profissionais entre o pedagogo e os professores de Educacao fisica nas escolas de Educagao
Basica

REFERENCIAS

Basica:

BRASIL. Ministério da Educacgdo. Secretaria da Educacdo Média e Tecnolodgica. Pardmetros
Curriculares Nacionais: Educacao fisica. Brasilia: MEC, 1997.

BRACHT, V. Educacdo Fisica e Ciéncia: cenas de uma casamento (in) feliz. Ijui: UNIJUI, 1999.
CASTELLANI, Lino. Educag¢do Fisica no Brasil: a historia que nao se conta. Campinas: Papirus,
1988.

Complementar
DOWBOR, Fatima Freire. Quem educa marca o corpo do outro. Sdo Paulo: Cortez, 2007.
FREIRE, J. B. Educagdo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educagdo Fisica. Sdo paulo: Scipione,
1999.
KUNZ, E. Didatica da Educagdo Fisica. ljui, RS: Unijui, 2001.
. Transformacgao didatico-pedagdgica do esporte. 1jui, RS: Unijui, 2000.

APROVACAO
/ / / /
Carimbo e assinatura do Coordenador do curso Carimbo e assinatura do Diretor da
Unidade Académica
(que oferece a disciplina)




